
Có bầu 8 tuần phá thai bằng thuốc được
không?
Cho đến nay có nhiều giải pháp khác nhau được ứng dụng để giải quyết câu hỏi đình chỉ thai nghén.
Thủ thuật ngoại khoa là một biện pháp được dùng để hoàn thành có thai, nhất là hợp lý với một số
tình huống thai nhiều tuần tuổi. Ngoài ra, thuốc bỏ thai cũng là một giải pháp khả dụng đối với
những người mới có thai vài tuần tuổi.

Tuy nhiên, một nghi vấn thường gặp mà nhiều người muốn tìm hiểu: Phá thai 2 tháng bằng thuốc
được không? Trong nội dung bài viết này, người viết sẽ cung cấp các tin tức cụ thể & trả lời cho nghi
vấn đó.

Giải pháp uống thuốc phá thai
Cách phá thai nội khoa thường sử dụng hai loại thuốc chính là Mifepristone & Misoprostol. Thuốc
này sẽ ảnh hưởng lên thai nghén và làm ngừng quá trình tiến triển của nó, đồng thời đẩy mạnh
thương tích tử cung để đào thải thai ra ngoài. Hiệu quả của biện pháp này được review tương đối
cao, khoảng 96-98%.

Tuy vậy, giúp bảo đảm an toàn cho phụ nữ mang thai, việc sử dụng thuốc phá thai chỉ nên được thực
hiện khi thai nghén có tuổi dưới 7 tuần (tính từ ngày lúc đầu của những ngày kinh nguyệt cuối cùng)
và bà bầu không mắc những căn bệnh nội khoa hoặc phụ khoa có thể gây nên hậu quả.

Bởi vậy, trước khi thực hiện phá thai nội khoa, bà bầu nên tham khảo các chuyên gia tại một số cơ sở
y tế uy tín, chất lượng và chữa trị sức khỏe thể chất tại đó. Việc nạo phá thai cũng nên được tiến
hành tại cơ sở y tế, nơi có toàn bộ đội ngũ y tá & bác sĩ chuyên khoa để đảm bảo an toàn & khắc
phục những tình huống xấu khả năng xảy ra.

Các bước phá thai bằng thuốc
Người mẹ trước khi bắt đầu uống thuốc bỏ thai cần thăm khám hiện trạng sức khỏe tại phòng khám.
Nhân viên y tế sẽ thực hiện điều tra và thủ tục cần phải, gồm có:

Thăm hỏi sức khỏe cơ thể của thai phụ, lý giải & san sẻ về quy trình nạo phá thai, cung cấp tin
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tức về cách tránh thai an toàn.
Đòi hỏi thai phụ ký bản cam kết đình chỉ thai nghén.
Thăm khám và đòi hỏi xét nghiệm sinh thiết cần phải để đưa ra lựa chọn thích hợp cho việc bỏ
thai & đình chỉ thai của mẹ bầu.

Sau thời điểm thăm khám toàn bộ, thầy thuốc chuyên khoa sẽ chỉ định cho phụ nữ mang thai uống
viên thuốc thứ 1 dưới sự giám sát trực tiếp của bác sĩ phụ khoa. Thuốc này sẽ ảnh hưởng lên dạ con,
làm thai nghén ngừng phát triển & từ từ bong khỏi thành tử cung của thai phụ.

Nếu sau một giai đoạn dùng thuốc, phụ nữ có bầu không có băn khoăn gì, thai phụ có thể rời khỏi
hẳn bệnh viện & tĩnh dưỡng ngay tại nhà. Khoảng 48 giờ ngay sau, thai phụ cần đến bệnh viện để xét
nghiệm và dùng viên thuốc thứ 2. Viên thuốc này sẽ giúp đào thải thai nhi ra khỏi cơ thể của mẹ.
Trong thời gian này, bà bầu có thể có cảm giác đau bụng do tử cung co thắt để đẩy thai ra phía
ngoài.

Sau khi chấm dứt quá trình sử dụng thuốc, thai phụ sẽ được để ý nghiêm ngặt và kiểm tra sức khỏe
dưới sự giám sát của bác sỹ hoặc bác sĩ chuyên khoa phụ sản trong khoảng thời gian 4 giờ, xét
nghiệm mạch và huyết áp ba mươi phút một lần. Nếu sức khỏe phản ứng tốt với thuốc, mẹ bầu có thể
được xuất viện.

Bình thường, sau khi sử dụng liều thuốc thứ 2, trong thời kỳ từ nửa tiếng đến 4 giờ ngay sau, người
nhiễm bệnh khả năng gặp đau bụng, xuất huyết vùng bẹn và những huyết khối do thai bị đẩy ra bên
ngoài. Tuy vậy, một số trường hợp đặc biệt khả năng gặp phải chảy máu trong thời gian kéo dài gần
30 ngày.

Các ảnh hưởng của thuốc phá thai
Giải đáp cho câu hỏi “có bầu 2 tháng phá thai nội khoa được không?”, giải đáp là “không”. Việc sử
dụng thuốc đình chỉ thai kỳ khi đã có bầu 2 tháng không chỉ không đạt hiệu suất mà còn khả năng
gây ra một số công dụng không mong muốn và ảnh hưởng đến sức khỏe cơ thể của thai phụ. Do đó,
biện pháp uống thuốc đình chỉ thai kỳ chỉ an toàn khi thai nghén còn nhỏ và phụ nữ có bầu cung cấp
đủ các tiêu chuẩn để sử dụng thuốc.

Cùng với hữu hiệu cao, uống thuốc phá thai cũng có một vài nguy cơ ngoài ý muốn, gồm những:

Kích ứng với dược liệu thuốc, gây một số biểu hiện như mẩn ngứa ngáy, nổi mề đay, tụt huyết
áp, khó thở, choáng.
Có cảm giác ói mửa, nôn hoặc “tào tháo đuổi”.
Đau đầu, choáng váng & đau bụng. Người bị bệnh có thể uống nhiều nước hoặc nước ép để
giảm dấu hiệu này, ngoài ra hạn chế uống bia, rượu hoặc cafe. Tình huống cần phải, nên tham
khảo ý kiến của bác sỹ & sử dụng thuốc giảm đau hoặc áp dụng một số giải pháp vật lý như
chườm khăn ấm hoặc chai nước sôi để giảm bụng đau.
Sốt lâu ngày và khả năng kết hợp với cảm giác lạnh.
Rối loạn nội tiết, ảnh hưởng đến buồng trứng và quá trình rụng trứng, bởi vậy gây ra một số rối
loạn như chu kỳ kinh nguyệt không đều hoặc mất cân bằng nội tiết.
Bỏ thai không tuyệt đối, hiện đang thai sau thời điểm sử dụng thuốc. Để giảm thiểu trạng thái
này, cần đảm bảo điều kiện sức khỏe cơ thể hợp lý trước khi sử dụng thuốc.
Nguy cơ viêm phụ khoa do vệ sinh sai phương pháp sau nạo phá thai.

Phương pháp uống thuốc phá thai có thể đem tới hiệu suất cao và an toàn. Tuy nhiên, chị em phụ nữ
nên giảm thiểu việc sử dụng cách này nhiều lần, vì dù dùng biện pháp bỏ thai nào cũng đều có ảnh
hưởng đến thân thể & rủi ro làm suy yếu tử cung, khó mang bầu hoặc gặp thắc mắc thai nhi. Mong



rằng rằng tin tức trong bài viết đã giúp bạn có cái nhìn tổng quát về việc dùng thuốc nạo phá thai,
nhất là với trường hợp bầu 8 tuần.

Lời nhắc nhở từ phòng khám đa khoa 11 Thái Hà
Đừng nên tự tiện sử dụng thuốc bỏ thai mà không được sự chỉ định và theo dõi của thầy thuốc
chuyên khoa hoặc bác sĩ chuyên khoa y tế.
Nữ giới trước khi sử dụng thuốc đình chỉ thai kỳ, hãy tham khảo quan điểm ​​của thầy thuốc
chuyên khoa và thực hiện một số xét nghiệm và thăm khám sức khỏe nhất thiết.
Dùng thuốc bỏ thai chỉ nên được thực hiện trong môi trường y tế như: trung tâm y tế, để đảm
bảo an toàn & giải quyết mọi trường hợp có thể tiếp diễn.
Dùng thuốc bỏ thai khả năng gây ra một ít phản ứng phụ và ảnh hưởng đến sức khỏe thể chất
của phụ nữ mang thai. Hãy nói chuyện & hỏi quan điểm ​​của thầy thuốc về các biện pháp giúp
đỡ & giảm biểu hiện.
Bà bầu hãy luôn tuân theo một số chỉ dẫn của bác sĩ và hoàn thành quá trình uống thuốc theo
đúng liều dùng & giai đoạn được chỉ định.


