Liéu phap ozone cho thay trién vong trong

Nhiém trung méau la 1 hdi chimg nguy hai Khong chi de doa tinh ménh ma con tao ra nhiimg gay ra
Nghiém trong, nhat la 1a thuong tén phéi cap Pac diém (ALI) Cung hoi chimg suy ho hap cap Pac
tinh (ARDS). Nhiing thuwong ton nay gay nén Ty 1é tir vong cao, dat chay thach thitc 16n trong y hoc
Hién dai do thiéu nhiing cach diéu tri loi ich tot. Tir d6, cac nha tim hiéu tai Pai hoc Y khoa Nam
Kinh d& tim kiém Va phét hién ra trién vong trong tri t6n thuong phéi do nhiém trung méu nho Ky
thuat ozone.

Tim hi€u méi Tt Pai hoc Y khoa Nam Kinh, cong b6 Trén Journal of Biomedical Research vé tiém
nang cua Liéu phép ozone trong Viéc tri thuong tén phéi cap Tinh (ALI) Cung hdi ching suy hé hap
cép (ARDS) vi viém nhiém huyét gy ra. Tim hiéu gitp bat gap Ki thuat ozone C6 nguy co gia tang
déng dé cap S6 truong hop song sét Cung véi kha nang héi phuc chitc nang phéi & chudt gap phai
ALI béi nhiém trung mau.

ton thuong phdéi béi viém méau

t6n thwong phdi vi viém nhiém méu la 1 trong nhiing hau qua ddng so nhat clia nhiém trung mau, 1
Cap d6 ma co thé phan img qué mic Cung véi nhiém trung tao nén céc tén thuwong Nguy hai giup
céc bo phén, nhat 1a la phéi. Qua trinh Hinh thanh qué mic cla nhiing ngoai bao bach c4u trung
Tiéu chudn (NETSs) trong phéi dong vai tro Cap thiét trong Viéc thuc hién trdm trong thém Giai doan
nay. Piéu nay da thic ddy nhiing nha phu hop tim kiém céc cach diéu tri méi, Cung véi Phuong phap
ozone da 16i kéo Qua trinh luu y dac biét. Tim hi€u dao gan day Khoang Pai hoc Y khoa Nam Kinh da
m¢& chay 1 canh ctra méi, gitp bat gap Ky thuét ozone C6 nguy co'la 1 giai phap tiém nang.

Ki thuét ozone giup thay trién vong trong chita tri tén thwong phoi bdi nhiém trung huyét mot
thuong ton phdi vi viém nhiém mau thic ddy nhimg nha hop ly tim kiém céc cach tri méi

tim hiéu d6t bé vé Phuong phép ozone trong diéu tri ton thuwong phéi do viém nhiém huyét

Trong mot tim hi€u (DOI: 10.7555/JBR.38.20240038) Khodng Pai hoc Y khoa Nam Kinh, c4c nha tim
hiéu da dat duoc nhiing tién b dang ké trong linh vic nay. Duoc cong bd Trén Tap chi tim hiéu Y
sinh vao ngay 28 thang 11 nam 2024, nghién cttu Cu thé phuong phép Liéu phép ozone y té nham
dén truc AMPK/SR-A1 Nham Loai pha NET mdt cach tac dung tot, cai thién dang dé cap Ty 1é song
s6t Va chitc nang phai tai chudt gap phai ALI béi nhiém trung huyét. Cong trinh nay Xuat hién 1
budc tién Cap thiét trong Viéc tim kiém nhiing cach diéu tri méi cho Tinh trang chét nguoi nay.

Tim hiéu cung cdp 1 Pénh gid chuyén sau vé céc co ché dang dudi tdc dung chira tri ciia Ky thuét
ozone V6i ALI béi nhiém trung huyét. Nhitng nha nghién ctu nhén ra xuat rang diéu tri bang ozone
thuc hién Kiém ché Qud trinh Dan t6i NET, 1 chi tiét Can thiét trong Su bién chuyén clia ALIL Béang
giai phép kich hoat con dang AMPK/SR-A1, Ki thuét ozone gia tang xac suat cta dai thuc bao trong
Viéc Loai bo nhitng NET D& c6 hai nay, Gidm viém Cung véi Kiém ché thuong ton phdi. Nghién ctu
cling nhan manh vai tro thiét yéu cua SR-A1: tai chu6t knockout thiéu SR-A1, Phuwong phap ozone
khong tao ra tac dung bdo vé ctia nd, lam theo N&i bat vai tro Can thiét cta thu thé trong Viéc trung
gian anh huéng chita clia ozone. 1 Panh gia toan dién vé kha nang phdi, luu lwong huyét Cung murc
protein da chimg minh thém nhiing tién loi da dién cta chita bang ozone, cho thdy rang né Co kha
ndng tré nén 1 Qua trinh Tang cuong Pang ¢ Chi phi chita gitip nhitng Liéu phép hién Da cé gitp
ALI vi viém huyét.
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Ky thuét ozone giup théy trién vong trong chita thuwong ton phoi do viém nhiém huyét

Co ché Sinh hoat clia Ky thuat ozone trong chita thuong tén phoi béi viém nhiém huyét

Gidm Dan dén NET: Ky thuit ozone lam theo Gidm Sw Hinh thanh cdc NET, day la mét chi tiét chinh



gay ra thuong ton phoi trong viém mau.

Kich hoat con dang AMPK/SR-A1: Ozone kich hoat con dang AMPK/SR-A1, gitp tdng cwong kha néng
cta dai thuc bao trong Van dé Loai bo cac NET D& c¢6 hai.

Gia tang Quan hé cua dai thuc bao: Phuong phéap ozone cai thién kha nang cua dai thuc bao trong
Van dé Dang bo cdc NET, Bdi vay Giam nhiém trung Cung véi tén thuong phoi.

Vai tro ctia thu thé SR-A1: nghién ctu gitp bat gap rang thu thé SR-A1 déng mot vai tro Quan trong
trong tac dung cua Liéu phap ozone. Khi chu6t bi Chung pha gen SR-A1, Ki thuat ozone khong con
hiéu qua, diéu nay nhan manh vai tro Cap thiét clia thu thé nay trong Van dé trung gian céc tac
dong chira cua ozone.

Tién si Wen-Tao Liu, nha tim hiéu chinh cta tim hiéu, nhdn manh Tam C&p thiét ctia cic nhan ra
nay: “Nghién cttu clia ching chdu ching minh rang Liéu phap ozone y té C6 nguy co tdng cuong
dang dé cap Van dé quan ly ALI vi viém huyét”. Bang bién phap kich hoat con dang AMPK/SR-A1, Ky
thuat ozone Dang pha cac NET Da c6 hai, khoi phuc Qua trinh can véi mién dich Cung Giam viém.
Diéu nay Biéu hién mot giai phap ti€p cAn méi day hira hen Dai voi cham séc Cap thiét Cé nguy co
dan dén Hiéu qua tot hon cho nguoi bénh gdp phai viém huyét.
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Tiém nang cua Ky thuat ozone trong Viéc gia tang kha nang diéu tri thuwong ton phéi bdi viém huyét
nhiing tdc déng cua tim hi€u nay la siéu sau rong. Néu nhu céc nghién citu tiép theo x4c nhan nhimg
Két qua nay trong cac thir nghiém Trén day doi twong, Ki thuat ozone C6 nguy co tré thanh mot cach
diéu tri kha thi Va loi ich t6t cho tén thuong phéi do viém mdu, 1 Trang théi hién tai C6 siéu it Lua
chon chita. Tiém ndng cta Phuwong phép ozone trong Van dé gia tang S6 truong hop song sét Va kha
nang phoi C6 khad nang bién d6i phuwong phép kiém soat nhiém trung huyét, mang lai hy vong maéi
giup d6i twong Can d6i mat Cung voéi tién lwong xau. Luc Ky thuat day hira hen nay tién bo thong qua
cac nghién cttu sdu hon, né Cé nguy co tré thanh 1 nén tang trong cudc chién chong lai viém huyét,
dinh hinh lai cdch chung ta tri Mirc do de doa tinh mang nay.

Tim hi€u nay 1a 1 budc tién Quan trong, Tuy nhién can thiét Dang c6 thém nhiéu 1an nghién ctu
Nham khang dinh tac dong clia K§ thuat ozone Trén day déi twong. Nhitng thir nghiém 1am sang 1a
can Pé Chia sé tdc dung tot Cung dd an toan cua Ky thuét ozone trong diéu tri ALI Cung véi ARDS
béi nhiém trung mau. Néu nhw nhitng thit nghiém nay thanh céng, Ky thuat ozone C6 kha nang sém
tré nén mot phuong phap chita Quy trinh cho bénh nhan nhiém trung huyét.

Ki thuét ozone cho bat gap tiém nang to trong Van dé chira ton thuong phdi vi viém méu. Vi céch
Gidm Quaé trinh Dan dén NET, kich hoat con dang AMPK/SR-A1 Cung gia tdng Hoat dong cta dai
thuc bao, Phuong phép ozone Cé thé cho Kiém ché viém Cung tén thuong phéi, Do dé cai thién Ty 1é
séng s6t Cung véi Pam bédo cudc séng ctia nguoi viém huyét. Tim hiéu Khoang Dai hoc Y khoa Nam
Kinh da mé xuat mot Nguyén ly Di méi day htra hen trong Van dé doi ph6 Véi bénh hiém nguy nay.
Tuy nhién, can phai Pang cé thém rat nhiéu lan tim hiéu Nham khang dinh cac Két qua nay Clung
dwa Phuong phép ozone dén thuc tién 1am sang.
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